et/Eclﬁbchriziné CE i;rf?jg'tla "\ Origine de Me”u C’hal‘x Ces menus ont été
UUUUUUUUUUU o ) nos viande| o salisé I .
sur place ==k filiére bio ( réalisés en collaboration
* = Plat avec du porc 6 Plat sans viande B, DU 15/02/2016 AU 19/02/2016 avec une dietéticienne.
Restauration Pour Collectivités -
( Y4 Y4 Y Y )
lundi 15 mardi 16 mercredi 17 Jeudi 18 vendredi 19
- — <> —— <> . <> _ < ,
: 1 L) Salade verte ) Taboulé a l'oriental @ ) Carottes rapées & ) Salade nantaise ) Plz;a au thon
e i ré Céleris sauce Salade d'ébly Chou rouge a la Concombre et tomate a %%
\ 7 2|9 mousseline @ 9 @ e‘vinaigrette de framboises@ 9 vinaigrette ¢
7 b
ENTREES 3 - ¥
> > %3 < % < - <
2 Roti de boeuf Cordon bleu Duo de poisson blanc Soufflé nature Poulet aux agrumes
0@ ’bs 7|10 au jus @ 0 9 a l'oriental 9 a la napolitaine Q 0 Q
U% @’ 2|® Acras de morue ® Crousti au fromage () Sauté de porc* au miel @ Normandin de veau & ®  Filetde colin aux &
- : au jus : agrumes
VIANDES 3
. AN AN AN AN N\ J
( Y Y4 Y4 Y4 Y4 )
@ “ Gratin dauphinois @ Epinards @ Coquillettes @ Petits pois @ Riz/ratatouille @
Id
>L ECUMES <> <> < < <X <
A A 1 Brie a la coupe Frutos Saint moret Danone nature Mini cabrette
»e
= 2 Petit suisse nature Bleu des démes a la coupe Camembert a la Tome grise a la Pate lisse
m |<j coupe coupe
FROMAGES3
> e < < ¢ i <
Compote de fruits @ Banane Mousse au chocolat Géateau a l'ananas & Salade de frugs crus &
Cuits et son jus de citron
Poire au sirop Pomme Flan a la vanille @ Beignet aux pommes CIémenvi_I!a
| N AN AN AN N J
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