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Origine de
nos viandes

* = Plat avec du porc

' Plat végétarien ® Plat sans viande

Menu Canada

Menu Choix
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' Menu Bressan

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.
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Salade de perles Concombre a la créme Salade douceur Salade verte au mais
9 marine @ 9 de ciboulette(circ-court) @ 9 (circuit-court) @ 9 (circuit-court)
@ >Salade de pomme de terre 8] Salade verte @ Meélange tendre pousse
(c-c)a la canadienne - (circuit-court) - (circuit-court)
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Aiguillette de poulet \f Filet de lieu au \E Tortilla galette Emincé bressan A
igui o
au ketchup(circuﬁ-court) @ 9 citron vert(circuit-court) @ 0 (circuit-court) @
Dos de colin aux Merguez Normandin de veau ‘ Quenelle de brochet
airelles(circuit-court) @ 0 au jus @ 9 sce écrevisse(circ-court) @
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Petits pois au \f N & BI¢ au beurre A
eti
® sirop d'érable @ - @
& Riz @ ® Chou-fleur en gratin @
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Pate lisse Petit moulé Biche du Pilat Yaourt nature fermier
a la coupe Désiris (circuit-court)
Chanteneige Fournol a la coupe Yaourt aromatisé Bleu des domes a la coupe
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1 Pomme canada Mousse au chocolat Compote de fruits @ Tarte au sucre
(circuit-court) (circuit-court)
2 Fraises Nappé au caramel Poire au sirop Brioche aux pralines
(sous réserve) (circuit-court)
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