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Menu Choix
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& Plat végétarien Platavec du pore
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Ciselée d'iceberg Roulade de volaille Friand au fromage Carottes rapées Velouté de potiron
1 9 (circuit-court) 9 @ 9 (circuit-court) @ 9 aux chata?gnes @
'oncombre aux pois chiches Soupe de 1égumes Paté de campagne™ Céleris rémoulade Rillettes au saumon
W U 2 vinaigrette(cﬂ-court) 9 @ 9 (circuit-court) & 9 et crevettes &
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ENTREES 3
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( hf Escal i i At Raviolis au fromage sauce \f Boulette d'agneau \f Blanquette de volaille ) Roti de dinde
y scalope viennoise
1|0 (circuit-court) 9 ricotta (plat complet) @ 0 sauce ketchup @ 0 (cqlrcuit-court) & 0 a la péche &
! ;. 2| ® Pépites colin 3 céréales ( Sauté de porc* ala @ \ 7 Nugget's de blé 7 Omelette sauce Beaufilet de colin au @
v 4 - (circuit-court) ~  mexicaine(circ-court) (circuit-court) milanaise ~ pain d'épice(circuit-court
PLATS 3
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L) Haricots verts @

@, N (’/5\// - en persillade
™~ Chou-fleur Macaronis Endives au gratin Pomme de terre -~
! 6 @ 6 @ 6 (circuit-court) @ 6 vapeur(circuit-court) @ 0

lAccompagnement as
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o= 1 Tome grise a la Brie a la coupe Petit suisse aromatisé Saint moret Saint-Félicien a
e coupe la coupe
2 Rondelé nature Yaourt nature fermier Buchette mélange a la Yaourt nature sucré Pate lisse au coulis
Désiris (circuit-court) coupe de fruits rouges

LAITAGES 3
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1 Liégeois au chocolat Clémentine Orange Compote de fruits Moélleux aux pommes @

(circuit-court) a la cannelle
2 Créme onctueuse Pomme (circuit-court) Kiwi Mirabelles au sirop Salade de fruits crus @
au caramel et cuits exotiques

DESSERTS 3
N A AN AN AN J
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