
DU  06/04/2022  AU  13/04/2022

mercredi 6 mercredi 13

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Liban

Menu "Choix"Plat végétarien

Taboulé à l'oriental

Salade de perles

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS

1
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3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

aux épices

Maghmoor (moussaka de

Moussaka végétarienne

boeuf) (plat complet)

(plat complet)

Bûche de chèvre à

Yaourt fermier Désiris

la coupe

à la mûre

Pommes cuites au miel

Cocktail fruits exotiques

Salade douceur

Radis beurre

Filet de lieu MSC façon

Emincé de volaille

niçoise

aux olives

Coquillettes

Pont l'évêque

Petit suisse sucré

à la coupe AOP

Fraises

Poire

(sous réserve)
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