' Plat végétarien

6 Plat sans viande

Origine de
nos viandes

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Restauration Pour Collectivités

Menu "Choix"

DU 10/07/2023 AU 14/07/2023

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Crépe jambon* emmental L) Salade verte L) Salade de perles L) Tomate
- - aux 3 couleurs -
Terrine aux deux Radis beurre Taboulé Pasteque
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W U - poissons - - -
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% 1 ® Beaufilet de colin au »  Gnocchi nature sauce 0 Boulette de boeuf 0 Sauté de poulet
- - citron vert au bleu(plat complet) sauce tomate a la créme
I 8 Emincé de dinde Gnocchis sauce carbonara*® Nugget's de blé Quenelle nature a la
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. ’ au paprika PC) créme
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N\)*/,,/ o Carottes & Haricots verts & Riz Jour férié
o - - en persillade -
lAccompagnement
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1 Edam a la coupe Yaourt ETREZ nature Petit suisse nature Cantadou
sucré au lait entier
2 Petit suisse aromatisé Croc'lait Cantal a la Fromage blanc
coupe AOP
LAITAGES 3
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1 Pomme Compote de fruits Glace pot Moelleux aux myrtilles
maison maison
2 Prune Bigarreaux au sirop Creme dessert chocolat o~
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