Origine de

' Plat végétarien nos viandes Menu "ChOiX"

6 Plat sans viande * = Plat avec du porc
. (PC) = Plat complet

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 ® Terrine de légumes L) Carottes rapées Courgettes rapées L) Radis beurre L) Salade de riz
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Salade de lentilles Salade multi-feuille Pasteque Tomate cerise Salade de cocos
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1 Tomme noire a la Buchette mélange a la Yaourt nature fermier Petit suisse nature Fromy
coupe coupe Désiris
2 Petit nova aromatisé Fromage blanc Camembert a la Gouda a la coupe Frulos
coupe
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1 Poire Pomme cuite a la Chou a la vanille Raisin Flan au chocolat maison
gelée de groseille
2 Péche Marmelade de fruits Donut au sucre Banane Glace pot
maison
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