Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘ Origine de

¥ nos viandes W
* = Plat avec du porc '
(PC) = Plat complet

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Bio"

1 produit bio/jour
DU 01/01/2024 AU 05/01/2024

Ces menus ont été

réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Salade de haricot vert Salade coleslaw Velouté du potager Coeur de laitue
& au vinaigre de cidre
& 2 Betterave cuite
% vinaigrette
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1 @ Coquilettes océane (MSC) Escalope viennoise Boulettes végétales BIO 0 Roti de dinde
- (PC) sauce tomate a la dijonnaise
Fagottini jambon cru* Nugget's de mais () Boulette de boeuf @ Haché de cabillaud créme
italien (PC) a I'andalouse ) aux poireaux
Cappelletti 5 fromages Tortilla galette
sce ricotta (PC) sauce sicilienne
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Bonne Année ®  Gratin de brocolis & Ebly au beurre & Carottes
lAccompagnement
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=" Rondelé nature Petit suisse nature Gouda a la coupe Yaourt ETREZ nature
é}\‘u j o sucré au lait entier
&0
3
A A AN A A J
Y Y 2\ N Y 2
1 Clémentine BIO Compote de fruits maison Poire Banana Dream Cake maison
a base de pommes BIO a base d'oeufs BIO
2
3 o Pour tous les
anniversaires du mois
A N N N J

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES



