
DU  28/08/2023  AU  01/09/2023

lundi 28 mardi 29 mercredi 30 jeudi 31 vendredi 1

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Fête des centres

Menu "Choix"Plat végétarien

(PC) = Plat complet

Vache qui rit

Taboulé

Salade de blé

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

Cordon bleu de

Nugget's de maïs

volaille

Chou fleur
à la mimolette

Buchette mélange à la

Petit suisse nature

coupe

Crème dessert vanille

Glace pot

Mortadelle*

Acras de morue

Filet de hoki MSC lemon

Rôti de dinde au jus

Courgettes Andalouse

Tomme grise à la

Fromage blanc

coupe

Banane

Poire

Carottes rapées

Radis beurre

Croziflette aux épinards

Crozets au jambon*

(PC)

(PC)

Carré frais

Frulos

Compote de fruits

Cocktails de fruits

maison

au sirop

Salade de lentilles

Salade de riz

BIO LOCAL

Boulettes végétariennes

Beaufilet de colin sauce

tomate mozzarella

aïoli

Blettes poulette

Yaourt ETREZ nature

Edam à la coupe

sucré au lait entier

Raisin

Pomme

Pastèque

Tomate

Pizza royale*

Pizza 4 fromages

Salade verte

Crème Anglaise

Brownies maison
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