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J Restauration Pour Collectivités -
Menu mexicain .
s ~ N\ N\ N
mercredi 15 mercredi 22 [ mercredi 29
( A Salade b | Salade sud icai Salade d \ Y )
alade bretonne alade sud-américaine alade de pates
1 9 @ 9 (circuit-court) 9 @
Betteraves rouges a Salade de riz
W U 2|® la ciboulette @ 9 @
4
ENTREES 3
\ A Y A A J
( 1, Emincé d let au citron ) Beaulfilet colin(c-court) Rosbeef marengo \f Y A
p mincé de pou -
1|0 (circuit-court) @ 9 a la créme d'avocat @ 0 @
I 3 Roulé au fromage Brochette de volaille Feuilleté au
v y 2 9 (circuit-court) 0 Tex-mex(circuit-court) @ 9 fromage @
PLATS 3
\ A Y A A J
g % N ) Y Y N
Riz safrané aux @
@ N @ haricots rouges
= Jardiniére de 1égumes Epinards
\ 4 (circuit-court) @ @
lAccompagnement
. A Y A A J
g N N N N N
1 Buchette mélange a la Yaourt nature sucré Petit moulé
coupe
2 Yaourt nature fermier Créme onctueuse des @ Danone aromatisé
Barras(circuit-court) mayas a l'ananas
LAITAGES 3
\ A Y A A J
( AV ~\ Y A )
1 Fruit Biscuit mexicain @ Fruit
(selon arrivage) Pastel de elote (selon arrivage)
2 Banane Banane
3 =, Pour tous les
\DESSERTS A ) " anniversaires du mois Iy Iy )
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