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Restauration Pour Collectivités

Menu moyen-dge .

Menu Choix
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Ces menus ont été

réalisés en collaboration
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Salade de riz

Salade de lentilles
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Carottes batonnet

a croquer(circuit-court)
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Melon

Salade feuille de
~  chéne(circuit-court)

Tomate

Pasteque

Salade salpicao

Salade bretonne

BB/

volaille(circuit-court)

Beaulfilet de colin au
citron vert(circ.court)

6 Omelette aux fines

(circuit-court)
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(plat complet)

Gratin de macaronis
~ printanier(plat complet)

(circuit-court)
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0 Cordon bleu de () Grignotte de poulet () Lasagne ala bolognaise 8] Roulé au fromage L) Filet de colin a la

normande(circuit-court)

() Sauté de boeuf marengo
! (circuit-court)
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Pommes grenaille
(circuit-court)
Flan de courgettes Haricots verts Semoule
(circuit-court) @ en persillade @ @
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1 Saint-Marcellin Yaourt nature fermier Petit suisse aromatisé Tartare Yaourt nature
a la coupe Barras(circuit-court)
2 Danone aromatisé Brie a la coupe Tome blanche Port salut Carré ligeuil a la
a la coupe a la coupe coupe
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1 ectarine ateau au mie @ ompote pomme/abricot @ an a la vanille @ eche
maison
2 Banane Cocktail de fruits Glace batonnet Abricot
au sirop a la vanille
uitiﬁiﬂ
DESSERTS 3 S Pour tous les
anniversaires du mois
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